






















































































































































































































































































Принципы

1. Решать, что делать и сделать это.

2. Мыслить независимо, сохраняя непредубежденность.

3. Мечты + Принятие реальность + Упорство = Успех в жизни.

4. Препятствия (ошибки и слабости) + Размышление = Преодоление.



5 шагов

1. Цели

2. Проблемы

3. Диагноз

4. План действий

5. Действия



Наше эго и “слепые зоны”

Не позволяют нам признать наши слабости.

Стремление доказать правоту становится важнее истины. Мы не проверяем 

нашу точку зрения.

Указания на наши ошибки и слабости воспринимаются как агрессия.

Это ведет к принятию менее эффективных решений, нет реализации 

потенциала.

Для достижения целей надо отказаться от “правоты во всём”.



Абсолютная непредубежденность

Продуктивное несогласие. Мнение компетентных людей, чья точка зрения 

отличается от вашей.

1. Отказаться быть всегда правым.

2. Открыто воспринимать точки зрения других.

Меритократия идей

Принимаются лучшие идеи, а не высказанные “старшими по званию”.

Право на ошибку есть у каждого.
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